Budowanie Zwigzku
Pytania, by Poznac¢

Instrukcje: Czasami przez nasze problemy zapominamy, ze nasz partner to tez cztowiek.
Dowiadujgc sie wiecej o swoim partnerze i rozmawiajac o jego myslach i uczuciach mozesz
wzmochi¢ wasz zwigzek.

Zadawaijcie sobie po kolei po jednym pytaniu z ponizszej listy. Jezeli uwazasz, ze znasz
odpowiedzi na wszystkie pytania z kazdej sekcji, sprawdz ze swoim partnerem, czy rzeczywiscie
tak jest!

QQ Fajne Rzeczy

Jaki byt ulubiony program telewizyjny twojego partnera w dziecinstwie?
Gdzie najchetniej twdj partner wybratby sie na wakacje?

Jaka piosenka obecnie podoba sie twojemu partnerowi najbardziej?
Czy twoj partner ma w planach zobaczy¢ jakis film?

Czy jest jakas ksigzka, ktéra wywarta znaczny wptyw na zycie twojego partnera?

MR 0 Nas

Kiedy twdj partner zdat sobie sprawe, ze jest tobg zainteresowany? Czy byt to jakis konkretny
moment?

Co motywuje twojego partnera do pracy nad waszym zwigzkiem?
Jak twdj partner chciatby, aby wasz zwigzek wygladat za 5 lat?
Jakie szczegolnie mite wspomnienie o waszym zwigzku ma twoj partner?

Co twoj partner najbardziej lubi z tobg robi¢ jako para?

’ Sny i Marzenia

Jak twdj partner chciatby zmienic¢ sie za rok? Za 5 lat? 20 lat?

Jakie sg trzy realistyczne cele, ktére twdj partner postawit sobie w swoim zyciu?
Jak wyglada najszczesliwsze zycie, jakie twoj partner moze sobie wyobrazic¢?
Jaki cel ma twoj partner dla swojej kariery, rodziny i rozwoju osobistego?

Jakie pie¢ rzeczy twdj partner najbardziej chciatby sprébowac zrobi¢ w swoim zyciu?
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Praca

Co twoj partner lubi w swojej pracy? Czego nie lubi?

Kto jest najlepszym przyjacielem twojego partnera w pracy, i dlaczego?
Co jest najtrudniejszym obowigzkiem w pracy twojego partnera?

Co, poza pensja, zyskuje z pracy twoj partner? (np. szacunek, dume)

Jak wyglada normalny dzien w pracy twojego partnera, od poczatku do konca?

' Emocje

Jaka byta najstraszniejsza rzecz, ktéra przytrafita sie twojemu partnerowi?

Ogotem mowigc, jak twoj partner czut sie w ostatnim tygodniu?

Czy twdj partner uwaza siebie za szczesliwg osobe? Jezeli nie, to jak siebie postrzega?
Co zawsze poprawia twojemu partnerowi humor?

W jaki sposob twoj partner relaksuje sie po ciezkim dniu?

;“ Inne Osoby

Poza waszym zwigzkiem, z kim twdj partner dzieli sie swoimi problemami?

Kogo twdj partner nie lubi, komu nie ufa?

Kto jest najlepszym przyjacielem twoje partnera? W jaki sposéb utrzymat on te przyjazn?
Z kim w swojej rodzinie twdj partner jest najblizej?

Czy twoj partner preferuje spedzac czas sam, czy z innymi?
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