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 Pensamientos de suicidio 
Tipo, frecuencia, duración 

 

   

   

   

   
 
 Plan 

Naturaleza, preparativos, intención explícita 
 

   

   

   

   
 
 Medios 

Disponibilidad, letalidad 
 

   

   

   

   
 
 Factores de protección 

Apoyo social, habilidades de afrontamiento, esperanza 
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 Intentos de suicidio anteriores  

 Fecha 
 

Contexto 
Eventos, condiciones psiquiátricas 

Detalles del intento 
Medios, impulsivo o planeado 

Resultado 
Rescate, hospitalización 

 

      

      

      

      

      

 


