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Tus valores son las creencias que definen lo que te importa. Guían tus decisiones en la vida. 
Por ejemplo, una persona quien valora la familia trata de pasar más tiempo en casa, 
mientras una persona quien valora el éxito laboral hace el opuesto. Entender los valores te 
ayuda reconocer las áreas de la vida que necesitan más atención y lo que debes priorizar en 
el futuro. 

Selecciona los 10 valores que te importan más. Clasifícalos del 1 al 10 con "1" siendo el 
valor más importante.  
 

           Amor 
 
           Riqueza 
 
           Familia 
 
           Morales 
 
           Éxito 
 
           Conocimiento 
 
           Poder 
 
           Amistad 
 
           Tiempo Libre 
 
           Aventura 
 
           Variedad 
 
           Tranquilidad 
 
           Libertad 
 
           Diversión 
 
           Reconocimiento 
 
           Naturaleza 
 
           Popularidad 
 
           Responsabilidad 

           Honestidad 
 
           Humor 
 
           Lealtad 
 
           Razón 
 
           Independencia 
 
           Logro 
 
           Belleza 
 
           Espiritualidad 
 
           Respeto 
 
           Paz 
 
           Estabilidad 
 
           Sabiduría 
 
           Justicia 
 
           Creatividad 
 
           Relajación 
 
           Seguridad 
 
           ___________________ 
 
           ___________________ 

 


